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Oberschule 1 Nordenham

Elternintormation zum Schulbetrieb im Schuljahr 2020/2021 ab

dem 27.8.2020

Grundlage dieser Information ist der seit dem 5.8.2020 giltige Niedersachsische Rahmen-
Hygieneplan Corona Schule des Niedersachsischen Kultusministeriums.

Geplant ist ein eingeschrankter Normalbetrieb, sofern die Infektionszahlen in unserem Bereich
nicht so drastisch ansteigen oder Infektionsfalle an der Schule selbst auftreten, sodass erneute
Einschrankungen im Schulbetrieb notwendig werden.

Um diese unbedingt zu vermeiden, sind folgende MaBnahmen fiir alle Schiilerinnen und Schiiler
sowie in der Schule tatigen Personen verbindlich:

1.) Schulbesuch:

a) Personen, die Fieber haben oder eindeutig krank sind, diirfen unabhangig von der Ursache die
Schule nicht besuchen oder dort tatig sein.
Es kdnnen dabei folgende Falle unterschieden werden:

Bei einem banalen Infekt ohne deutliche Beeintrachtigung des Wohlbefindens (z. B. nur
Schnupfen, leichter Husten) kann die Schule besucht werden. Dies gilt auch bei
Vorerkrankungen (z. B. Heuschnupfen, Pollenallergie).

Bei Infekten mit einem ausgepragtem Krankheitswert (z. B. Husten, Halsschmer-zen,
erhohte Temperatur) muss die Genesung abgewartet werden. Nach 48 Stunden
Symptomfreiheit kann die Schule ohne weitere Auflagen (d. h. ohne arztliches Attest, ohne
Testung) wieder besucht werden, wenn kein wissentlicher Kontakt zu einer bestéatigten
Covid-19 Erkrankung bekannt ist.

Bei schwererer Symptomatik, zum Beispiel mit Fieber ab 38,5°C oder akutem, unerwartet
aufgetretenem Infekt (insb. der Atemwege) mit deutlicher Beeintrachtigung des
Wohlbefindens oder anhaltendem starken Husten, der nicht durch Vorerkrankung
erklarbar ist, sollte drztliche Hilfe in Anspruch genommen werden. Die Arztin oder der Arzt
entscheidet dann, ob ggf. auch eine Testung auf SARS-CoV-2 durchgefiihrt werden soll und
welche Aspekte fur die Wiederzulassung zum Schulbesuch zu beachten sind.

b) In folgenden Fillen darf die Schule oder das Schulgeldande nicht betreten werden und eine
Teilnahme an Schulveranstaltungen nicht erfolgen:

Personen, die SARS-CoV-2 positiv getestet wurden.

Personen, die engen Kontakt zu einem bestatigten Covid-19 Fall hatten und unter
hauslicher Quarantdne stehen.

Personen, die aus einem Coronavirus-Risikogebiet zurlickkehren, missen sich i. d. R. beim
zustandigen Gesundheitsamt melden und sich ggf. in Quarantine begeben. Uber die
Wiederzulassung zur Schule nach einer COVID-19-Erkrankung entscheidet ausschlieRlich
das ortlich zustandige Gesundheitsamt.

c) Zutrittsbeschriankungen
Eine Begleitung von Schiilerinnen und Schiilern, z. B. durch Eltern oder Erziehungsberechtigte,
in das Schulgebdude und das Abholen innerhalb des Schulgebdudes sind grundsatzlich
untersagt und auf notwendige Ausnahmen zu beschrdnken. Bitte beschranken Sie daher das
Aufsuchen der Schulgebdude und des Schulgelandes wahrend des Schulbetriebs auf ein
Minimum und erscheinen dort nur nach Anmeldung aus einem wichtigen Grund unter
Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern (z. B. Elternabende). Bitte melden Sie sich
immer im Sekretariat an, dort miissen Sie sich auch namentlich im Gastebuch eintragen, um
ggf. Infektionsketten nachverfolgen zu kénnen.

d) Wichtigste MaBnahmen:



* Abstandsgebot
@ Auerhalb der Kohorten ist grundsatzlich ein Mindestabstand von
1,5 Metern zu anderen Personen einzuhalten. Ausnahmen sind
Py speziell geregelt (5. Kap. 7).
#\ s Maskenpflicht
In besonders gekennzeichneten Bereichen ist in der Schule Mund-
Nasen-Bedeckung zu tragen  Ausnahmen sind speziell geregelt
+ Héandewaschen mit Seife fiir 20 - 30 Sekunden
ﬁ 7z B nach Husten oder Niesen; nach der Benutzung von 6ffentli-
k! chen Verkehrsmitteln; nach dem erstmaligen Betreten des Schul-

_: gebaudes; vor dem Essen; nach dem Abnehmen eines Mund-Na-
:% h sen-Schutzes, nach dem Toiletten-Gang.
= * Handedesinfektion wenn Handewaschen nicht maglich ist oder

bei Kontamination mit Kérpersekreten.

Tt + Kontakteinschrankungen
* Kontakte sind auf das unbedingt notwendige Malt zu beschranken.

Q" Es soll keinen unmittelbaren kérperlichen Kontakt geben.
% j + Beriihrungen vermeiden: keine Umarmungen, Bussi-Bussi,

Ghetto-Faust und kein Handeschiitteln.

* Den Kontakt mit haufig genutzten Flachen wie Turklinken oder
Fahrstuhlknépfen madglichst minimieren, z. B. nicht mit der vollen
Hand bzw_den Fingern anfassen, ggf Fllenbogen benutzen

* Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge o-

m der ein Taschentuch gehdren zu den wichtigsten Praventionsmal3-
- nahmenl Beim Husten oder Niesen grolttméglichen Abstand zu an-
ﬁ_ deren Personen halten, am besten wegdrehen.
'
+ Nicht in das Gesicht fassen: insbesondere die Schleimhéaute

E g nicht berithren, d_ h_nicht an Mund, Augen und Nase fassen

* Persdnliche Gegenstiande nicht teilen:
1 z. B. Trinkbecher, personliche Arbeitsmaterialien, Stifte

e) Mund-Nasen-Bedeckung

AuRerhalb von Unterrichts- und Arbeitsrdumen ist eine Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) in von
der Schule besonders gekennzeichneten Bereichen zu tragen, in denen aufgrund der &rtlichen
Gegebenheiten ein Abstand von mindestens 1,5 Metern zu Personen anderer Kohorten nicht
gewadhrleistet werden kann. Das betrifft in der Regel Gange, Flure, Versammlungsrdume usw.,
ggf. auch das AulRengeldnde.

Hierflr ist eine MNB ausreichend. Diese ist selbst mitzubringen und wird nicht gestellt.

Im Unterricht ist, auch beim Unterschreiten des Mindestabstands, zwischen Schilern einer
Kohorte keine Maskenpflicht vorgesehen, da die lange Tragedauer sehr belastend ware.

f) Gemeinsam genutzte Gegenstande

Arbeits- oder Unterrichtsmaterialien kdnnen grundsatzlich auch haptisch entgegengenommen
werden. Gleiches gilt auch fir die Riickgabe von Schulbiichern.

Gegenstande wie z. B. Trinkbecher, personliche Arbeitsmaterialien, Stifte dirfen jedoch nicht
mit anderen Personen geteilt werden.

g) Abstandsgebot

Um einen weitgehend normalen Unterrichtsbetrieb zu gewahrleisten, wird das Abstandsgebot
unter den Schiilerinnen und Schiilern zugunsten eines Kohorten-Prinzips aufgehoben, d.h. das
Abstandsgebot gilt nicht innerhalb des jeweiligen Schuljahrgangs, den ihr Kind besucht.
Im Ubrigen gilt auRerhalb der Lerngruppen/ Kohorten:
e Zu Personen der anderen festgelegten Kohorten und Lehrkraften soll ein
Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten werden.
e Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern zwischen Lehrkraften, Padagogischen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, Beschaftigten der Schulen,
Erziehungsberechtigten und Besuchern.



2.) Flure, Aufenthaltsbereiche und Pausen

Auch auBerhalb der Unterrichtsrdaume und in den Pausen muss gewahrleistet sein, dass Personen aus
unterschiedlichen Kohorten Abstdande zueinander einhalten konnen.

Kann aufgrund der ortlichen Gegebenheiten ein Abstand von mindestens 1,5 Metern nicht gewahrleistet
werden, ist eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.

An der OBS 1 setzen wir folgende MaRRnahmen fiir die auRerunterrichtlichen Bereiche um:
e Raumliche Trennung durch separate Pausenhofe
e Bodenmarkierungen in Wartebereichen (z. B. vor dem Schulsekretariat & dem Kiosk, in der Mensa)
e Gebot des ,Rechtsverkehrs” in Fluren und Gangen

Der Aufenthalt wahrend der Pausenzeiten sollte, soweit die Witterung es zulasst, vorrangig auBerhalb des
Schulgebaudes erfolgen. In Regenpausen verbleibt eine Lehrkraft im Klassenraum.

3.) Speiseneinnahme - vom Pausenbrot bis zur Schulkantine

Da das Verzehren von Pausenbroten wihrend der Pausen mit Maskenpflicht schwierig ist, wird es den
Schiilern gestattet, auch im Unterricht zu essen (auRer in den Fachrdumen!). In den Pausen darf man essen,
wenn man die Abstandsregeln einhalten kann.

Beim gemeinsamen Mittagessen sind die verschiedenen Kohorten raumlich und/oder zeitlich voneinander
zu trennen.
e Die Mensa wird dazu in drei Kohortentische eingeteilt (Jahrgdnge 5/6, 7/8 und 9/10).
e Der Zutritt zur Mensa erfolgt ausschlieflich iber den Seiteneingang (Doppeltiir).
e Dort werden die Hande gewaschen und es erfolgt dort auch die Dokumentation an der
Essensteilnahme (iber das Einscannen des Essensausweises bei Sams-On.
e Ein Aufenthalt in der Mensa ohne Teilnahme am Mittagessen ist nicht erlaubt.
e Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Essensausgabe haben wahrend der Arbeit eine Mund-
Nasen-Bedeckung zu tragen.

Obwohl eine Ubertragung des COVID-19-Virus iiber kontaminierte Lebensmittel unwahrscheinlich ist, soll
das Verteilen von Lebensmitteln an Dritte, z. B. anldsslich von Geburtstagen, aus hygienischen Griinden
auf einzeln abgepackte Fertigprodukte beschrankt werden.

Falls Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich gerne telefonisch oder per Mail an die Klassenlehrkrafte
oder die Schulleitung!

Nordenham, 21.8.2020

gez. T. Buse, Schulleitung



